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EXPEDIENTE DE INDEMNIZACION 1/2022

MUTUALISTA

D. XAVIER MONTALVO RODRIGUEZ, jugador del Club A.F. VETERANS
CATALUNYA.

LESION

Sufrida el 23 de diciembre de 2018, en el transcurso del partido disputado entre
A.F. VETERANS CATALUNYA y HOSPITALENSE AT.C. La lesion sufrida por el
mutualista se diagnosticé como rotura del ligamento cruzado anterior de aspecto
agudo, el mutualista fue atendido de urgencia en un centro concertado de la
Mutualidad (Clinica Diagonal) y el seguimiento y el tratamiento de la lesion ha
sido llevado a cabo por los servicios meédicos de la DT CAT.

DIAGNOSTICO - CRITERIO MEDICO

Se adjuntan como anexo los informes de los doctores que han tratado al
mutualista y el informe el informe de secuelas y déficit funcional emitido por el
jefe de los servicios médicos de la DT CAT, Dr. D. Emilio Moragas.

VERIFICACIONES REALIZADAS

e La condicion de mutualista para la temporada 2018/2019, figura
formalizada en el boletin de afiliacién n°® 18/19-201296 de fecha 1 de
octubre de 2018, el importe de la prima fue de 93,14€.

e La lesion se produjo segun las circunstancias previstas en el articulo 6°
del Reglamento de Prestaciones.

e El jefe de los servicios médicos de la DT CAT, en su informe de la
valoracion de secuelas y déficit funcional, manifiesta que, las lesiones que
presenta el mutualista representan una incapacidad permanente parcial
para la practica del fatbol de competicion.

Calle Viriato, 2 —12—-22 e Tel. 91 446 14 08 » 28010 - Madrid
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PROPUESTA

En consecuencia, se eleva a la consideracion de la Junta Directiva de la
Mutualidad la siguiente propuesta:

= 1° Que, de acuerdo con el informe emitido por el jefe de los servicios
meédicos de la DT CAT y de las verificaciones realizadas por el area de
prestaciones de la Mutualidad, le sea reconocida a la mutualista, D.
XAVIER MONTALVO RODRIGUEZ, una incapacidad permanente parcial
para la practica del futbol de competicion,

= 22 que sea indemnizado con MIL DOSCIENTOS DIEZ EUROS (1.210 €),
de acuerdo con la clasificacion consignada en el baremo de accidentes
de trabajo — apartado V. Miembros inferiores, punto 3 rigideces
articulares, apartado A) Rodilla, punto 98. Flexién residual entre 135y 90
grados.

No obstante, la JUNTA DIRECTIVA, con su superior criterio, resolvera.

Fdo. ‘JoUe' -Andrés Cruz de Prado
Directonde Prestaciones

51341600B Firmado digitalmente
por 513416008 JOSE

JOSE ELIAS ELIAS GALLEGOS (R:
GALLEGOS (R: V85399645)

Fecha: 2022.01.09
V85599645)  14:09:39 +01'00"

V°B° Joseé-Elias Gallegos Diaz de Villegas
Director General

Calle Viriato, 2 —12—-2 2 e Tel. 91 446 14 08 » 28010 - Madrid
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Ref.  Solicitud por INCAPACIDAD, del mutualista Juvenil
Sr. XAVIER MONTALVO RODRIGUEZ

Para consideracion de ese Superior Organismo, adjuntamos al presente los siguientes
documentos:

<>

* & & & o o

Informe Preceptivo del Jefe de los Servicios Médicos. -

Certificado de la Secretaria.

Escrito de Antonio Gonzdlez Sintes, secretario del A. F. VETERANS DE CATALUNYA, de fecha
05/05/2021, certificando que el jugador Xavier Montalvo Rodriguez se lesioné en un partido de
competicion el dia 23/12/2018.

Escrito del jugador Xavier Montalvo Rodriguez, solicitando la incapacidad.

Boletin de Afiliacién-Cotizacién de la temporada 2018/2019 n2 201296 de fecha 01/10/2018 con
el Club Veterans Catalunya, AF

Fotocopia de la declaracion de accidentes de lesiones Deportivas.

Fotocopia de |a Ficha Federativa del jugador.

Fotocopia del Acta del Partido.

Fotocopia del DNI del jugador de referencia.

Fotocopia del informe de urgencias de la Clinica Diagonal, de fecha 23.12.2018

Fotocopia del informe de la Resonancia Magnética de la rodilla realizada en el centro Alomar, de
fecha 15.01.2019

Fotocopia del informe de la intervencidn quirurgica realizada en la Clinica Sagrada Familia, de
fecha 30.04.2019.

Fotocopia del informe de la Resonancia Magnética de la rodilla realizada en el centro Alomar, de
fecha 28.06.2019.

Fotocopia del informe de la intervencidn guirlrgica realizada en la Clinica Sagrada Familia, de
fecha 16.07.2019

Fotocopia del informe de la analitica realizada en el Gabinete de Diagnosis Dr. Garcia Espuche,
de fecha 16.07.2019.

Fotocopia del informe de la Resonancia Magnética de |a rodilla realizada en el centro Alomar, de
fecha 22.11.2019.

Fotocopia del informe de la intervencion quirdrgica realizada en la Clinica Sagrada Familia, de
fecha 25.02.2020.

Fotocopia del informe del Dr. Leopoldo Ortega Monasterio, médico especialista en Medicina
Legal y Forense, de fecha 17.06.2021.

Aprovechamos la ocasidn para saludarles atentamente.

—

arcelona, 22 de septiembre de 2021

e

Director DT catalana de la MUPRESFE

Ronda Sant Pere, 19-21, Entlo. » Tel. 93 481 68 45 » 08010 - Barcelona
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Delegacio Catalana

Sr. DIRECTOR GERENTE DE LA MUTUALIDAD DE FUTBOLISTAS ESPANOLES
MADRID. -

Informe que emite la Jefatura de los Servicios Médicos de la Delegacidn Territorial Catalana de
la Mutualidad de Prevision Social de Futholistas espafioles a Prima Fija, en relacidn con la
solicitud por Incapacidad presentada por el beneficiario juvenil Sr. XAVIER MONTALVO
RODRIGUEZ del Club A.F VETERANS CATALUNYA, lesionado durante un partido de competicion
en fecha 23.12.2018, segun declaracion de accidentes adjunta. Asi mismo se adjunta escrito del
Sr. Antonio Gonzalez Sintes, secretario del Club A: F. Veterans Catalunya.

- Cotizo el Boletin de Afiliacién-Cotizacion en fecha 01/10/2018, con el n2 201296

Jugador lesionado durante un partido de competicion en fecha 23.12.2018, que es atendido en
la Clinica Diagonal, en la primera exploracién realizada en el servicio de urgencias de dicha clinica
se le realiza una radiografia y se diagnostica una contusion de rodilla.

Valoracién de urgencia el 23/12/2018. Se adjunta informe.
Orientacion diagnostica: contusion rodilla derecha.

Exploracion Fisica: Rodilla engrosada sin derrame de movilidad correcta. Dolor regién pre tibial
y compartimento interno. No hay signos meniscales ni inestabilidad.

Tratamiento: Analgesia y es dado de alto con control en su mutua deportiva.

Primera Visita por la Dra. Prat en los Servicios Médicos de la DT catalana el 14.01.2019
Diagnostico: Lesion de Ligamento Cruzado Anterior
Exploracion Fisica: Posible rotura de LCA.

Tratamiento: Se prescribe rodillera, deambulacién con muletas, crioterapia y una RMN.

Se realiza RMN de la rodilla derecha el 15/01/2019

Técnica: Estudio RM de rodilla derecha en los 3 planos del espacio empleando secuencias
potenciadas en T1, T2 y DP FS.

Conclusion: Ruptura del LCA de aspecto agudo.

En la visita del 04/02/2019 se programa para intervenciéon quirlrgica plastia de LCA rodilla
derecha.

Ronda Sant Pere, 19-21, Entlo. » Tel. 93 481 68 45 » OR010 - Barcelona
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Intervencidn quirdrgica el 30/04/2019

Diagndstico: Plastia del Ligamento Cruzado Anterior de la rodilla derecha. Pequefia rotura radial
del cuerpo del menisco lateral.

Técnica: Plastia ant6loga artroscdpica con tendones isquio-tibiales, anclada mediante el sistema
de suspension Graft — Max, de Conmed —Livantec. Minima menisectomia de regularizacion
lateral.

Visitado el 19/06/2019, sigue afebril, no signos sépticos, buena movilidad de la rodilla. Se
extraen 25cc hidrartrosis, liquido claro y transparente. Se prescribe una nueva RMN y control en
una semana.

Se realiza RMN rodilla derecha el 28/06/2019.

Se realiza estudio mediante cortes tomo graficos consecutivos en los planos axial, sagital y
coronal empleando secuencias potenciadas en T1, T2 y gradiente.

Conclusidn: Ligamento plastia de LCA no complicada. Rotura en la zona de transicién cuerno
anterior — cuerpo del menisco externo. Abundante derrame articular.

Visitado el 10/07/2019, rotura del menisco externo, sigue con derrame. Se programa
artroscopia.

Intervencion quirlrgica el 16/07/2019
Diagnéstico: Condropatia del cdndilo femoral externo. Sindrome de ciclope a pie de plastia.
Intervencion: Desbridamiento con motor mas retensado con vaporizador.

Se recogen muestras para microbiologia i citologia.

Visitado el 05/08/20219, para los resultados de anatomia patolégica; fibrosis i leve infiltrado
crdnico, sin presencia de PMF. Resultado del cultivo negativo.

Visitado el 20/11/2019, se prescribe una RMN, segun resultado se valorara si Lemaire o replastia
mas Lemaire.

Se realiza RMN el 22/11/2019

Se estudia rodilla derecha mediante cortes tomo graficos consecutivos en los planos axial, sagital
y coronal empleando secuencias potenciales en T1, T2 y gradiente.

9.21

Ronda Sant Pere, 19-

ntlo. » Tel. 93 481 68 45 » 0B010 - Barcelona

Pégina3



188,
N’ MUTUALIDAD
DE FUTBOLISTAS

J';.\
NS? MUTUALITAT
DE FUTBOLISTES

Delegacio Catalana

Conclusiones: Ligamento plastia de LCA no complicada. Ligero edema 6seo en el angulo
posterior —externo del capitel tibial. Rotura vertical del cuerno posterior del menisco interno.
Leve derrame articular.

Visitado el 27/11/2019 y después de valorar informe de la RMN se propone plastia de Lemaire.
Intervencion quirdrgica el 25/02/2020

Diagnastico: Desestabilidad antero lateral rodilla derecha

Intervencién: Plastia de Lemaire modificada.

En visita el 30/09/2020 debido a la buena evolucidn del paciente es dado de alta deportiva.

El jugador Sr. Xavier Montalvo Rodriguez, solicita una indemnizacion de incapacidad por las
secuelas que le han quedado.

A los efectos oportunos, elevamos el presente Informe a esos Servicios.

Barcelona, 22 dew

Jefe de los Servicios Médicos

Dr. Emili Moragas Donadeu

Ronda Sant Pere, 15-21, Entlo. » Tel. 83 481 68 45 » 08010 - Barcelona
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Don MIQUEL PARDO GONZALEZ, Director de la Delegacién Catalana de la Mutualidad
de Prevision Social de Futbolistas espafioles a Prima Fija (MUPRESFE)

SOLICITA: Que, se tramite por los Servicios Centrales, el expediente por Incapacidad
solicitado por el Jugador Sr. XAVIER MONTALVO RODRIGUEZ -

Y para que asi conste, fimo el presente certificado en Barcelona a veintidés de
septiembre de dos mil veintiuno. -

iqu rdo Gonzélez

irector Delegacién Catalana MUPRESFE

Ronda Sant Pere, 19-21, Entlo. » Tel. 93 481 63 45 »« 08010 - Barcelona
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TRADUCCION LITERAL INFORME DEL SERVICIO HOSPITALIZACION

HOJA QUIRURGICA
Nombre del enfermo: MONTALVO RODRIGUEZ, XAVIER
N¢ Historia Clinica: 2019005046
Fecha intervencion: 16/07/19
Hospitalizado cama: H301/1

MOTIVO INGRESO:
Cirugia programada de la rodilla derecha

ANTECEDENTES PERSONALES:
Plastia de ligamento cruzado anterior de la rodilla derecha (30-1V-19)

ENFERMEDAD ACTUAL:
Hidroartrosis recidivante de la rodilla derecha.

EVOLUCION CLINICA
Correcto curso post operatorio inmediato.

DIAGNOSTICOS
Condropatia del céndilo femoral externo. Sindrome de ciclope al pie de la plastia.

PROCEDIMIENTOS QUIRURGICOS
Desbridamiento con motor + retensado con vaporizador

TRATAMIENTO
Segln receta adjunta: profilaxis antitrombotica, antinflamatorios i gastroprotectores.

DESTINO ALTA
Domicilio. Seguira control ambulatorio en los consultorios de la Mutualidad de Futbolistas.

FECHA ALTA
17/07/2019

Ronda Sant Pere, 19-21, Entlo. » Tel. 93 481 68 45 » 08010 - Barcelon

Pégina6



DE FUTBOLISTAS DE FUTBOLISTES

Delegacio Catalana

108, X))
N€)' M UTUALIDAD ‘S&!‘ MUTUALITAT

TRADUCCION LITERAL INFORME DEL SERVICIO HOSPITALIZACION

HOJA QUIRURGICA
Nombre del enfermo: MONTALVO RODRIGUEZ, XAVIER
N9 Historia Clinica: 2019005046
Fecha intervencién: 30/04/19
Hospitalizado cama: H429/1

MOTIVO INGRESO:
Cirugia programada de la rodilla derecha

ANTECEDENTES PERSONALES:

ENFERMEDAD ACTUAL:
Inestabilidad articular postraumatica de la rodilla derecha.

EXPLORACION FiSICA:

EXPLORACION COMPLEMENTARIA:
RMN

EVOLUCION CLINICA
Correcto curso postoperatorio inmediato, retirandose los drenajes al dia siguiente.

DIAGNOSTICOS
Rotura del ligamento cruzado anterior de la rodilla derecha. Pequefia rotura radial del cuerpo
del menisco lateral.

PROCEDIMIENTOS QUIRURGICOS
Plastia antdloga artroscopica con tendones isquio-tibiales, anclada mediante el sistema de

suspensidn Graft — Max, de Conmed —Livantec. Minima menisectomia de regularizacion lateral.

TRATAMIENTO
Segun receta adjunta: profilaxis anti trombotica, antinflamatorios i gastro protectores.

DESTINO ALTA
Domicilio. Seguira control ambulatorio en los consultorios de la Mutualidad de Futbolistas.

FECHA ALTA
01/05/2019

FIRMA
J. M. Catalan

Ronda Sant Pere, 19-21, Entlo. » Tel. 93 481 68 45 » 08010 - Barcelona
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TRADUCCION LITERAL INFORME DEL SERVICIO HOSPITALIZACION

HOJA QUIRURGICA
Nombre del enfermo: MONTALVO RODRIGUEZ, XAVIER
N2 Historia Clinica: 2019005046
Fecha intervencion: 25/02/20
Hospitalizado cama: H524/1

MOTIVO INGRESO:
Desestabilidad anter olateral de la rodilla derecha.

ANTECEDENTES PERSONALES:
Plastia LEA hace 2 afios.
Niega AMC.

EVOLUCION CLINICA:

Paciente portador de plastia de LEA rodilla derecha desde hace aproximadamente 2 afios, con
sensacion de desestabilidad antero lateral y con competencia del pivote central, a quien se
efectua el dia 25 de febrero de 2020 bajo anestesia intradural y bloqueo femoral derecho, plastia
modificada de Lemaire utilizando anclaje mediante tornillo interferencial Matrix de ConMed.
Pasa un buen pos operatorio, pudiendo ser dado de alta hospitalaria hoy.

Préximo control CCEE servicio de C.0.T en MCF en 1 semana para revision facultativa y cura.

DIAGNOSTICOS
Desestabilidad antero lateral rodilla derecha.

PROCEDIMIENTOS QUIRURGICOS
Plastia de Lemaire modificada.

TRATAMIENTO

HIBOR 3500 s.c./24h hasta nueva indicacidn facultativa.
ENANTYUM 25mg/8h.

OPIREN FLAS /24h si gastralgias.

DESTINO ALTA
Domicilio.

FECHA ALTA
26/02/2020

FIRMA

DRA. C. PRAT

Colegiada 28084
Servicio de C.O.T en MCF

Péginag
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SERTIFICADO CLUE PARA PRESTACION INCAPACIDAD

Yo Anmnio Gonzélesztes ...................... ¢on DN141504289F% czlidad de
[ecretanio. . del cigp .A.E. Veterans Catalunya

Ceriifico: ) .

Gus, .Xavier Montalvo Rodriouez....... . con DNi 238957968 e
jugedonia de este club en la categoria ......JUNGNIL..... v sufri6 una lesién derivada da Iz

préctica deportiva enfeche 23/12/2018 durante un.pattida.de.competicién
correspondiente a la Jornada 11 gel Grupe 14 de segunda division
Juvenit

Firmado Salio del Club
0

EnBarceIona ol 09 go Mayo del 2021,

Ronda Sant Pere, 1821, Entlo. » Tel. 83 481 6845 » 08040 - Barcelona
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W DOEFUTBOLISTES
Delegacis Cataiana

@\rer)  DELEGACIO GATALANA MUTUALITAT
,})}\ PREVISIC SOCIAL FUTBOLISTES
SOLICITUD PRESTACION INCAPACIDAD X" ESPANYOLS A PRIMA FIXA
B REGISTRE

Data

ENTRADA Nim._ %

afiliado de Ia delegacion Territoria) Catalana de Ia Mutualidad de Previsisn Social de
Futbolistas Espaficles a Prima Fija v federado de Ia Federacién Catalana de Futbal con
el club ..Vete noms Co.,’cqﬂ;.m%m_

Yo ... % our i ™ QM"( oy ‘:}Q‘QA‘\LSU&‘"S.. con DNI. l@.gﬁfﬁ%’%maansm

Solicito: P

La revisidn de mi expediente relacionado ¢on la lesion producida enfecha _;;8-\1" \9
Todo elio, con ig finalidad de Que se me otorgue la prestacion por incapacidad
contemplada en s Reglamsnio de Prestaciones de esta Mutualidad, Capituic IV articuio
8e,

Firmado

-

En.Za208204/M . o OS de . /7Ap0 del 01

................................................

Ronda Sant Pere, 19-21, Entlo, = Tel, 93 481 58 45 = 08010 - Barcelona
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Delegacion Catalana

Club: 6043 VETERANS CATALUNYA,AF.

que participa en competicion de categoria: J

Num. de Boletin: 18/19-201296

BOLETIN DE AFILIACION-COTIZACION

Que justifica el pago de las cuotas de la MUTUALIDAD

DE FUTBOLISTAS ESPANOLES A PRIMA FIJA y acredita

la condicion de mutualista durante la temporada 18/19

de los siguientes afiliados pertenecientes al:

CIF:  G08850067

(Importes expresados en Euros)

Consorcio
Recargo Cuota Comp. de Abono
D.N.L APELLIDOS Y NOMBRE o Bonif. Comercial Seguros  Recibo Recibo Total
23895796S MONTALVO RODRIGUEZ, XAVIER 6,00 93,00 0,14 93,14 93,14
Sumas -6,00 93,00 0,14 93,14 0,00 93,14

Fecha del Boletin: 01/10/2018




Exp: 201308004258

DNt: 238957965 |
XAVIER MONTALYO RODRIGUEZ ' MUTUALITAT CATALANA
- i + M ey { N S| I"“Y""""". (] (: [ e
e o W) [ DE FUTBOLISTES
VETERANS CATALUNYA,AF.

Eecha de Lesion: 23/12/2018 LARACIO DYACCIDENTS DE LESIONS ESPORTIVES
Fecha Caducidad: 15/06/2020

TIITTE

, IOAN LOPEZ FRIAS
Nom i Cognom de |'Entrenador/ra: 3 7 ‘l\'_ © Z ({11?63'? C ARARESCO
club: VETERANS CATALUNYAAF, _cCategoria: e Sovenel arup A%

Es obligatod el sagell, el nom | (a signatura dels dos rasponsabiles del club.,
DECLARA:

Cognoms / Nom: PO TALID /’21‘@-*() | X@Z’; _

Dormiciti: TebeECER ) OF (ES  Co2TC by AT- 3=

poblacis: //70SPITRLET~ (L e (DETOE ot LANGIS +96-5
Data Maixement: w 27 2/ ZO@WV Teitfon: &3S F5 56 &Y wabik

E-mail: f& e/ L/ C hotmart . s

ta 29 . Nm del Camp: AQvsTeRyS MM!‘LLGC., / ..

hodalltat: Futhol 11 EZ} Fythol 7 D Futhof Sala E:] Futhol Femeni E]

Prodult Durant; Partit Uiga £/1 Entrenament ] Desplagament [7] parit Amistes ]

Paosicié Camp:  Porter D Defenss Eéj witglentre m Davanter D Altres m
Detall de lesions:

Oata de |z primera assisténcia; /

Centre / Madic nrimera tyra;

Diagndstic provisional:

Duracid probable de la lesio:

£l firmant det present document g5 compromet 3 recavar o consentiment sxprés de I'esportista lesionat per gue MOF pugu wfectuar ols tractaments de
jes dades recoilides al dors del present docurnent. La signatura del present document supnss Facteptacid expressa de iz politics de proteccid de dades
racallids al dors del present dwcurment.

oot la meva responsabilitat, certitico I sutenticitat i veracitat de lns dades anteriorment consignades i, en prova de aixd, signo aguest documant.
A L an daa Colleglat/da mimy:
ik
IR f Y P NS
R N oy SIPHGLN D
i . Ei § - e i . R e
7 'f;gy‘}' g’ B ! ‘2‘3 g | =
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MONTALVO RODRIGUEZ, XAVIER

Federacio Catalana de Futbol

VISUALITZACIO DE LLICENCIA

Juvenil

P. Residéncia/Passaport: Llicéncia: Codi Barres:
Nom Esportiu: Data Naixement: ‘ Edat:

[ XAVI MONTALVO [22-92-2001 | [
Domicgili: Ntumero:

| TRAV. DE LES CORTS |42 |
Teléfon: Email:

[o38328890 | [Javier671@hotmail.es |

Poblacio: Codi Postal: Provincia:

| L'Hospitalet de Llobregat 08903 | | Barcelona
Lloc de naixement: Provincia:

"HOSP ET DE LLOBREGAT | Barcelona

Pais: Nacionalitat:
| Espania | Espafiola
CIP:

Baixa de licéncia

Motiu de baixa
Terminacién de Licencia

Data de Baixa
30-06-2019

Revisié Médica
Data Fi Revisio:20-09-2019 Col.legiat n®;

Data Revisio: Nom Col.legiat:

Data d'alta:

Data de renovacio:

Durada de la llicéncia fins:

101-10-2018

[071-10-2018

OBSERVACIONS
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Federacié Catalana de Futbol

COMITE TECNIC D'ARBITRES

TEMPORADA: 2018-2019 COMPETICIO: JUVENIL SEGONA DIVISIO
GRUP; GRUP 14 JORNADA: 11
ACTA del partit celebrat el 23 de desembre de 2018, a Barcelona
Clubs: VETERANS CATALUNYA,AF. , de BARCELONA
HOSPITALENSE, AT.C. , de L'HOSPITALET DE LLOBREGAT
Camp: CAMP DE FUTBOL CEM ARISTIDES MAILLOL
Arbitres: Sr. MARQUEZ REDONDO, SANDRA
Equip VETERANS CATALUNYA AF. "A" Equip HOSPITALENSE, AT.C. "A"
P G Jugador dnifcodi Jugador dni/codi G P
3. MORILLO BATISTA, DIDAC 47995524K 1. RUANO GONZALEZ, ALEX 49738853L ) v
5. VERNET PALACIO, ANDREU 49896793H | 2. PEREZ NEIRA, MIKEL 49738368V
6. CHAVANEL MARTINEZ, AITOR 23830343Q 3. BEN AICHA SIDI, AISSA E0108797
9. GOMEZ ENRIQUE, ALEJANDRO 23857545J 4., RAMON MARTINEZ, ALEX 49950669M g 1
12. REIG FERNANDEZ, ANSSUMANE 498971358 5. CHAVERO MACIAS, SERGI 46486200A
15. VEGA CASANOVAS, ANDREU 26272219D 6 LOPEZ CHUMBILE, FERRAN 464727567
P "FRANCISCO
[16. MONTALYO RODRIGUEZ, XAVIER 23895796S Py ey T=— -
17. TRIANA QUIROGA, DANIEL 49299037D B. L;g'::IJFERNAND e = igi;iggex
18. ORTIZ PEREZ, POL 4B4T77754K 9' AR TELG ;;-{;LOAQUW - e 21
1 2. MODREGO HUGUET, ALEX METHSR [ e SCrt A R
W 62. PALOS HOMS, MARC 49321457G . = : Clyte
11. VA;QUEZ MENAYO, KEVIN 46491017J
Jugadors Suplents
2. SUANA DE OLIVEIRA, JORDI 47594390F 12. LORITE RODRIGUEZ, JOEL 46493024L
7. CABRERA MARTOS, JORGE LUIS 23865646H 13. VEGA CALCERRADA, IZAN 24557802N W
14. CHAKRANE HEDIOUED, ILIAS 50236348R 4, CORREDERAHERNANDEZ, 29322863F | 1
"ALEJANDRO
4 BLANZACO, BRUNO
L EDRRIOLES 2R e 15. AMEURTESSE , MOHAMMAD E01111210
. BLANCH, MART!
e EARA N -H MART! HOIBIAL6 16. GINER CARRASCULL, DANIEL 47263699X
2 05804 =
IS Mo TERE JOFL e Q 17. JORQUERA TURMO, GONZALO 49493570P 2
18. VICENTE SUBIZA, KEVIN 49490351D 1
Llic. Liic.
Enirenador: Num. Entrenador: Num.
Llic. Llic.
2n Entren: Num. 2n Entren: Num.
PRIMER TEMPS FINAL
Resuliat VETERANS CATALUNYA AF. "A" ZERO (0 ) UN (1 ) Hora de 1a Parf 13:30
HOSPITALENSE, AT.C. "A" ZERO (0 ) SET (7 ) comencament 25 part  14:30
El Capita i I'Entrenador El Capita i I'Entrenador
VETERANS CATALUNYA AF. "A" Num. 9 HOSPITALENSE, AT.C. "A" Num. 4
(CAP.L) GOMEZ ENRIQUE, ALEJANDRO (CAP.V) RAMON MARTINEZ, ALEX
(ENT.L) (ENT.V)

El Delegat de Camp
(DEL.L) LOPEZ CARRASCO, JULIO

Pagina: 1de 3 Data tancament: 2018-12-23 15:32:59.0h. - Num. Partit: 1968386



INCIDENCIES

1.- JUGADORS
A.- AMONESTACIONS

- VETERANS CATALUNYA,AF. "A": Al minuto 64 el jugador 2) SUANA DE OLIVEIRA, JORDI va ser
amonestat pel segilent mofiu: -Protestar

- VETERANS CATALUNYA,AF. "A": Al minuto 89 el jugador 5} VERNET PALACIO, ANDREU va ser
amonestat pel seglient motiu: -Traveta a un adversari en la disputa de la pilota

- VETERANS CATALUNYA AF. "A": Al minuto 72 el jugador 7) CABRERA MARTOS, JORGE LUIS va ser
amonestat pel seglent motiu: -Traveta a un adversari en la disputa de la pilota

- VETERANS CATALUNYA,AF. "A": Al minuto 84 el jugador 7} CABRERA MARTOS, JORGE LUIS va ser
amonestat pel seglient motiu: -Traveta a un adversari en la disputa de Ia pilota

- HOSPITALENSE, AT.C. "A"™: Al minuto 26 el jugador 9) CASAS TELLO, ORIOL va ser amonestat pel
seglient mofiu: -Reanudar el joc sense permis

- HOSPITALENSE, AT.C, "A": Al minuto 46 el jugador 18) GINER CARRASCULL, DANIEEL, va ser amonestat
pel seglent motiu: ~Traveta a un adversari en la disputa de la pilota

- HOSPITALENSE, AT.C. "A": Al minuto 75 el jugador 3) BEN AICHA SIDI, AISSA va ser amonestat pel
seglent motiu: -Subjectar

B.- EXPULSIONS

- VETERANS CATALUNYA,AF. "A": Al minuto 84 el jugador 7} CABRERA MARTOS, JORGE LUIS va ser
expulsat pel segiient motiu; doble amarilla

C.- ALTRES INCIDENCIES

VETERANS CATALUNYA AF: El jugador XAVIER MONTALYQ RODRIGUEZ amb dorsal nimero 16, s'ha fet
mai al geholl dret en un xoc fortuit en el minut 20 de partit. No ha pogut continuar el partit i ha hagut de ser
substituit.

HOSPITALENSE AT: El jugador ABDULA HAMYD CHAQUKI, amb dorsal nimero 7, ha rebut un cop fottuit al
cap i a l'ull dret, en el minut 15 de partit. No ha pogut continuar jugant i ha hagut de ser substituit.

2.- DIRIGENTS | TECNICS
A.- AMONESTACIONS

B.- EXPULSIONS

C.- ALTRES INCIDENCIES

Nuevo delegado de equipo: AGUADO MEJIAS, ROBERTO
El club local no presenta llicéncia de Entrenador pel seglient motiu: Motius Laborals
El club visitant no presenta licéncia de Enrenador pel segiient motiu: No en tenen

3.-PUBLIC
Normal

4.- DEFICIENCIES OBSERVADES AL TERRENY DE JOC | INSTAL-LACIONS

5.- ALTRES OBSERVACIONS O AMPLIACIONS A LES ANTERIORS

Revisat el contingut de I'acta pels delegats dels dos equips sense fer cap ohjeccid a la mateixa.

Barcelona, 23 a desembre a2018
El Arbitre
(ARBITRE PRINCIPAL) MARQUEZ REDONDO, SANDRA

Pagina: 3de 3 Data tancament: 2018-12-23 15:32:59.0h, - Num. Parlit; 1968388
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Birecoion: Cf Sant Mateu 24-26

* '3 uagﬁu;EspIugues de Liabragat
« CLINICADIAGONAL o<
URL www.clinlcadiagonal.com

M CLIMCA DE MEDICINA HNTEGRAL Inf-crnld-2014
Paciente: MONTALYO RODRIGUEZ, JAVIER Historia:
Direccidn: TRANSFORMADOR 16 CASA({Hospitalet de Llobregat (L'}) cp: 08904
Doc. Ident.: 238957963 Teléfono: 934495573
Fecha nacimiento:  22/12/2001 Sexo: Hombre
Fecha Admisién: 23/12/2018 14:53:00 F.informe: 23-12.2018 15:59
N¢ Asistencia: 2018U246390/1349748.1
Servicio: Urgencies Traumatologia
Entidad: MUTUAL. FUTBOLISTAS ESPANOLES Poliza:

INFORME ALTA URGENCIAS

ANTECEDENTES PATOLOGICOS
Varon dde 17 afios sin alergias conocidas
AP de mononucleosis infecciosa

ENFERMEDAD ACTUAL
Traumatismo rodilla,deregha

EXPLORACION FiSICA

Raodilla engrosada sin derrame

Movilidad correcta

Dolor region pretibial y compattimento interno
neo signos meniscales ni inestabilidades

EXPLORACION COMPLEMENTARIAS
rx no lesion osea aguda

ORIENTACION DIAGNOSTICA
Contusion rodilla derecha

TRATAMIENTO
Hielo tocal
venda elastica
ibuprofena 1/8h
contral en FGF

(N
Ha
\‘ ‘
DrDra.: g@ki’; ‘

M° colegiado: 23668
F. lrnpresion\Gierre: 23-12-2018 16:59



CENTRE MEDIC DIAGNOSTIC Ammm
Resonancia Magnética

Cf Calabwia, 247 - OR024 BARCELGMA
Tat, 634 364 1650 - Fax. 934 194 349
ton.calabria@ceniremeadicalomar as

Focha: 1501/2018

Nombre: MONTALYO RODRIGUEZ, XAVIER I RRAN Rodilla
Procadencia; MUTUALIDAD DE PREVISION SOCIAL DE FUTBOLISTAS
fam. Historia: 4106465

DIAGNOSTICO POR LA IMAGEN

ORIENT ACION DIAGNOSTICA: Examen Riv de rodiiia darecha. por posibla ruptura del LCA,

TECHICA: Estudio R de I rodila derscha en los 3 planos del espacio smpleande sectencias
potenciadas en T1. T2 y DP FS.

MFORME: Empastamiento @ Ireguiaddad del LCA compaifile com ruptura completa de aspecto
agudn.

Ligamentes cruzados y colaterales sin alieracionas evidentas.

Piangs mascuio tendinosos de soporte sin lesiones valorabies.

meguiatidad en el margen posterior del cuemo postenor del menisco nteng que parece
comespender oo efects de volumen parcial de @ union capsula weniscal mEs que una muptura,
confrontar rg obstante con b clinie,

Memisco externo normal, '

drticulacisn femoropatelar congruente sin cambios significatives del cartilage roluliang.

Freo de contusinon dsea y edema en condiio femaral axterno Y en platafiorma tibkal posterior,

Derrame articudar.

¢ de forma minima an condile femoral de Ggero predominic de figero predominic y plataforma tibial
[HOSIEND SHarng,

Derrame articulas.

Hueoo popliteo sin alieraciones.

Elementos neuravasculares sin alieracionges avidenies.

Tajide adipose de Hoffa sin anomalias.

CONCLUSIONES: Ruplura ded LCA de aspects agudo.

Foon de pontusion dsea y sdema en condic femoral axterno v platafonma fbial posterior,

Akeracion de senal en el margen posteder def cuermo pesterior del menisco i gue parece
somesponder con afecio de volumen de @ union capsula meniscal mas que una lesion .

Derrarne artiouar.

Tr. Miguiet &ég&f Martinex
M* Calag, 26216

Aroesn YHED J0SCaRgd IMAgenng s o A5 - Unuana: 378108209 - Conirasana ) amept




€y cLinicA ]
SAGRADA FAMILIA
Torras { Pujait, 1 - Teléfono 93 212 23 00
Fax 93 212 40 50

08022 BARCELONA
r .
SERVEIL HOSPITALIZACION

Padent: MONTALVO RODRIGUEZ, XAVIER Historia: 2019005046
Adrega: TRV DE LES CORTS 42 AT 3(Hospitalet de Llobre| Data naixement: 22-12-2001
Doc.ddent.: 238957965 Data entrada: 30-04-2019 11:38
Servel: URGENCIES Hahitaci6: H429 429/1
Entitat: MUTUALIDAD DE FUTBOLISTAS ESP
Capitol: 2619H0DD3511,

INFORME D'ALTA

Motivo de ingreso
Clrurgia programada del genoll dret,

Antecadentes ' g/ L{g
Gy n 8 | 6 B
Enfermedad Actual T -~ )

Inestabilitat articular postraumatica del genoi! dret,
Exploracion Fisica

Exploraciéon Complementarias

O
Ep\::l::izln Clinica POS % OP € (Cg%ﬁ ‘ﬂ,

Corracte curs postoperatori immediat, enretirant-se els drenziges al dia seglient.
Diagndsticos A

Ruptura del lligament encrevat anterior del genolf dret. Petita ruptura radiai del cos del menisc lateral. D r ’ MO...‘Z 4 G’ A £
Procedimientos Quirirgicos

Plastia autdloga artroscopica amb tendons isgulo-tiblals, apcurad? mitjancant ¢l sistema de suspensid Graft-Max, dg¢
Zonmed-Linvatec. Minima meniscectomia de regularitzaclo fateral,

Tratamiento

Segons recepta adjunta: profifaxi antitrombatica, antiinflamatoris | gastroprotectors.
Dasting Alta

Domicill. Seguird controt ambulatori als consultoris de Ja Mutualitat de Futbolistes.
Fecha da Alta

01/05/2019.

Firma

1.M. Catalan.

i

Pag. 1



CENTRE MEDIC DIAGNOSTIC ALOMAR
Resonancia Magnética

C/Berlin, 67 — 08029 BARCELONA
Tel. 534 364 160 - Fax, 834 194 340
barcelona@centremedicalomar. es

Fecha: 28/06/2019

Nombre: MONTALVO RODRIGUEZ, XAVIER // RMN Rodilla
Procedaencia: MUTUALIDAD DE PREVISION SOCIAL DE FUTBOLISTAS
Mam. Historia: 4108465

DIAGNOSTICO POR LA IMAGEN

ORIENTACION DIAGNOSTICA: Control plastia

TECNICA: Estudiamos la rodilla derecha mediante cortes tomograficos consecutivos en los planos
axial, sagital y coronal empleando secuencias potenciadas en T1, T2y gradiente .

INFORME: Plastia de LCA con correcta tunelizacion fémoro-tibial y aspecto conservado de la misma.
Resto de estructuras ligamentosas y tendincsas bien orientadas y correctamente visualizadas.

Rotura eh la zona de transicién cuerne anterior - cuerpo del menisco axterno. Menisco intermno normal.
Articulacién fermoro-patelar congruente sin cambios en el grasor y sefial RM dei cartilago rotuliane.

No se observan lesiones osteocondrales ni signos de edema en esttucturas dseas articuiares.
Abundante derrame artioular sin colecciones quisticas popliteas.

CONGLUSIONES: Ligamentoplastia de LCA no cbmplicada.
Rotura en la zona de transicién cusrno antetior - cuerpo det menisco externo.
Abundante derrame articular.

.
Pedro Martinez Pardo
N® Colag. 23293

Acceso WER descarga imagenes: www.cmdaes - Usuarie: 142114800 - Contrasefia: 7844181067



€» cLiNica

SAGRADA FAMILIA SERVICIO HOSPITALIZACION
Torras | Pujalt, 1} 08022 Barcelona | Tel. 932.122.300 | Fax. 932,124,050 |
Paclente: MONTALVO RODRIGUEZ, XAVIER Historia: 2018005046

Dlreccion: TRV DE LES CORTS 42 AT 2(Hospitalet de Fecha nacimiento: 22-12-2001
Llobregat (L))

Doc. idant: 23895796% Fecha entrada: 16-07-2019 1419

Servicio:  HOSEITALITZACION Habitaclén; H301 30111

Entidad:  MUTUALIDAD DE FUTBOLISTAS ESP

Capituio:  2019HQ0B565

INFORME DE ALTA

MOTIVO INGRESO

Cirurgia programada del genoli drat,

Corracte curs postoperator! immedtat,

DIAGNOSTICOS
Condropatia del condil fernoral extern, Sihdrome de cleiop al peu de la plastia.

Sagoens recepta adjunta: profilaxd antitrombotica, antiinflamatoris §

gastroprotectors.

Domicill. Seguira control ambulator! als consultoris de ia Mutuslitat de

Futbolistes,

FECH _
1707120,




" CLINICA ) / LABORATORIO
SAGRADA FAMILIA ~A=-ECHEVARNE

~ Datos personales — Datos de envio
Sr. Montalvo Rodriguez, Xavier SFA-ING
Servicio: .
Habitacion; 301 Cama;
Sr, Mentalvo Rodriguez, Xavier
D.N.J/LP.F.:23895796S // Fecha Nacimiento : 22/12/2001 NHC Hospital: PG62069877
Referencln;20195005565 '
— Compakita
MUT.DE PREV.SOCIAL DE FUTBOLISTAS ESPANO Dr Moragas Donadeu, Emili .
CLINICA SAGRADA FAMILJA, S.A, Colegiado 0810656

No se comunicardn los datos a terceros, salvo obligacion legal, Asimismo, se Informa que puede ejercer los derechos de acceso,
rectificacidn, portabilidad y supresion de sus datos Y los de limitacidn y oposicion a su tratamiento dirigiéndose a
LABORATORIO ECHEVARNE 5.4 en C/ Provenga, 312 - bajos Barcelona 08037 (BARCELONA) 0 en el correo electronico
info@echevarne.com y el de reclamacion a www.aepd.es

N°® Andlisis Fecha toma de muestra Fecha recepcion Fecha edicion
P02069877 16/07/2019 16/07/2019 05/08/2019 (2)
PRUEBA P02069877 _ RESULTADO UNIDADES VAL.DE REFERENCIA
CULTIVO
Cultivo microbioldgico
Muestra: Tejido sinovial rodilla Muestra 1
RESULTADC

Negativo. No se observa ¢recimiento.

No se observa crecimiento de gérmenes anaerobios.

CULTIVO
Cultivo microbiolégico
Muestra: Liguido sinovial rodilla Muestra 2
RESULTADC

Negativo. No se obgserva crecimiento.

No se cbserva crecimiento de gérmenes anaerobioa.

Beatriz Fernandez Forner
Director Técnico - NC5199

Concepcid Garcia Pujadas _ Laboratorio Echevarne
Fecha Validacion; 31/07/2019 Fecha Validacién: 31/07/2019
Facultativos; .
Conchita Balado Gemma Ferrey Marta Cecilia Lépez Tilar Pelagio Ralil Santamaria
Sergio Cigarran Sergio Fuenies Sandra Nuri Magda Pujols Nuria Segarrea
Sandra Esteban Carmoe Goma Ana Pardo M” Carmen Rodrvizver Tnés Valta
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Anatomia Patoldgica

os0T001S (@) LOGOPAT

Nimero andlisls

D.N.I/LPF. ;238957968 P02070018
Sexo: Hombra 5r. XAVIER MONTALVO RODRIGUEZ

Facha Naclmiento: 22/12/2001
Habltacldn: 301

Femitente: SFA-ING (AP} Referencla: 20194005565
Compaiifa: MUT.DE PREV.SOCIAL DE FUTBOLISTAS ESPANOLESFecha toma de muestra: 16/07/2019
Médico prescriptor: Dr EMILI MORAGAS DONADEL Fecha recepcion: 17/07/2019

Ndmero colegiado: 0810656
Fecha edicion: 24/07/2019

Informe de resultados
INFORME DE ANATOMIA PATOLOGICA

Cadigo Snomed: (TY9200 ) ( MO935Q )
DESCRIPCION MACROSCOPICA
Dos fragmentos de 0,3 cms. cada uno. inclugidn total.

DIAGNOSTICO

Sinovial de rodilla, biopsia:
FIBROSIS Y LEVE INFILTRADO INFLAMATORIO CRONICO, SIN PRESENCIA DE

POLIMORFONUCLEARES.
Validado por: Andreina Padrén

Responsable: Doctor Jorge Lépez Sanchez

w
Facha valldaclork 24/07/2019

5L, 8 abla ol iratamianta de los dales personales proporcionados baju su consentimionio y fe infarma que gstos
?gr%?:h;f;:c?og gg’mﬁgﬁi@fg {ggg io éfsp%gége:ﬁ ?z.;ss normativas vigentes en profeceldn da datas personales,el F.'eg‘;am 55”0 (LIE) 2016/573 de 27 de abyil de
2016 {GDPR), cor i finaildad da gestionar los resultades de las pruebas clinicas solicitadas, Log datos se conser/arzn 31 :?nrras exisla una obligacisn fe?a[ y
ouanae ya no'sean nacesarlas 0 suprimirdn con medidas de seguridad adecyadas para garaniizar la seudonimizacion do ,::s c?tos ¢ lg desirycelon tolal de Jog
mniamos. No s eomunicardn Jos datos a tercoros, saive ebligacion fegal, Asimismo, &8 Informa qus pueda gjercer ’?5 d‘é’ ‘-;'f ‘;SMS ;fﬂesof ectificacicn,
portabilicad y supresion de sus deios ¥ los ga fmiitacion y oposicion a su tratamianto dingidndosa a Andaiuza de Dcl ggﬂ m  Méd eas,S.L, en o/Mauricio Moo
Paretn,2 Edif, Eurocamsur, Local 3, 29008 (MALAGA) 0 en & correo slectranice info@andimed.es ¥ al de reclamaclin a www.aepa.gs. bagna  da

Scanned by CamScanner
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@ CENTRE MEDIC DIAGNOSTIC ALOMAR
N Resonancia Magnética

C/Berlin, 67 — 08029 BARCELONA
Tel. 934 394 160 - Fax. 934 194 340
barcelona@centremedicalomar.es

ALOMAR,

Fecha: 22/11/2019

Nombre: MONTALVO RODRIGUEZ, XAVIER // RMN Rodilla
Procedencia: MUTUALIDAD DE PREVISION SOCIAL DE FUTBOLISTAS
NOm. Historia: 4106465 DNI: 23895796S

DIAGNOSTICO POR LA IMAGEN

ORIENTACION DIAGNOSTICA: Sin informacion clinica.

TECNICA: Estudiamos la rodilla derecha mediante cartes tomograficos consecutivos en los planos
axial, sagital y coronal empleando secuencias potenciadas en T1, T2 y gradiente .

INFORME: Plastia de LCA con correcta tunelizacion fémoro-tibial y aspecto conservado de la misma.
Resto de estructuras ligamentosas y tendinosas bien orientadas y correctamente visualizadas.

Signos de rotura vertical del cuerno posterior del mensico interno. Menisco externo normal.
Articulacion femoro-patelar congruente sin cambios en el grosor y sefial RM del cartilago rotuliano.
Ligero edema 6seo en el angulo postero-externo del capitel tibial.

Leve derrame articular sin colecciones quisticas popliteas.

CONCLUSIONES: Ligamentoplastia de LCA no complicada.
Ligero edema o0seo en el angulo postero-externo del capitel tibial.
Rotura vertical del cuerno posterior del mensico interno.

Leve derrame articular.

(B

Pedro Martinez Pardo
N° Coleg. 23293

Acceso WEB descarga imagenes: www.cmda.es ‘- Usuario: 14a117143 - Contrasefia:URBC835NZ6



€9 cLiNiCA

SAGRADA FAMILIA SERVICIO HOSPITALIZACION
Torras i Pujalt, 1] 08022 Barcelona | Tel. 932.122.300 | Fax. 932.124.050 |

Paclente: MONTALVO RODRIGUEZ, XAVIER Historia: 2019005046

Direccidn: CARDENAL REIG 28 BIS 17(Barcelona) Fecha nacimiento: 22-12-2001

Doc. Ident: 238357965 Fecha entrada: 25-~02-202013:22

Serviclo:  HOSPITALITZACION Habitacion: H524 52471

Entidad: MUTUALIDAD DE FUTBOLISTAS ESP

Capitulo:  2020KH001635

INFORME DE ALTA

MOTIVO INGRESO

Disestabilitat anterolateral del genoll dret,
ANTECEDENTES PERSONALES

Plastia LEA fa 2 anys.

Nega AMC,

EVOLUCION CLIN

Pacient portador de plastia de LEA genoll D des de fa aproximadament 2 anys, amkb sensacié de disestabilitat
anterolateral i amb competancia del pivot central, a qui s'efectua el dia 25 de febrer del 2020 sota anestesia
intradural i bloquelg femoral dret, plastia modificada de Lemaire emprant ancoratge mijancant cargol
Interferencial Matrix de ConMed.

Passa bon post-operator], podent ser donat d'alta hospitalaria avui.
Proper control CCEE Servel de C.O.T, a MCF en 1 setmana per a revisio facultativa | cura.
DIAGNOSTICOS

DISESTABILITAT ANTEROLATERAL GENOLL DRET,
PROCEDIMIENTOS QUIRURGICOS

PLASTIA DE LEMAIRE MODIFICADA,

TRATAMIENTQ

HIBOR 3500 =.c./24h fins a nova Indlcacié facultativa.

ENANTYUM 25mg/8h,

OPIREN FLAS/24h si gastralgies.

DESTING ALTA

ALTA A DOMICILL.

FECHAALTA

26 de febrer del 2020,

Firma

DRA. C. PRAT

Col.legiada 28084

Servei de C.OT. a MCF



POLICLINTICA Prof. Leopoldo Ortega-Monasterio

Médico especialista
DR. ORTEGA-MONASTERIO en Medicina Legal y Forense
Medicina Legal y Forense Doctor por las Universidades de

Barcelona y Lausana

Profesor Titular de Universidad

Miembro de la Royal European Academy of Doctors
y de la Real Academia de Medicina de Salamanca

Barcelona, 17 de junio de 2021

Dn. Leopoldo Ortega-Monasterio, meédico especialista en Medicina
Legal y Forense, hace constar que ha visitado al lesionado XAVIER
MOLTALVO RODRIGUEZ, de 19 afios de edad y DN| 23895796-S,

respecto al cual emite el siguiente
INFORME PERICIAL;

Consideraciones metodolégicas:
Se ha elaborado este informe pericial conforme a la informacién
obtenida mediante dos sesiones con exploracion fisica del paciente y
revisién de informes médicos y documentacion adjuntados por el mismo,
numerados segun lo siguiente:

-Doc 1: Informe RMN 15/01/2019

-Doc 2: Informe RMN 28/06/2019

-Doc 3: Informe RMN 22/11/2019

-Doc 4: Copia de los cursos clinicos Mutua catalana de futbolistas

-Doc 5: Informe de Anatomia Patolégica

-Doc 6: Informe de alta Clinica Sagrada Familia 01/05/2019

-Doc 7: Informe de alta Clinica Sagrada Familia 17/07/2019

-Doc 8: Informe de alta Clinica Sagrada Familia 26/02/2020

Pégina 1 de 7
Travesera de Gracia 14, 3°; 2°
08021-Barcelona
Tels: 932023104, 646146581



POLICLINICA Prof. Leopoido Ortega-Monasterio

Médico especialista
DR. ORTEGA-MONASTERIO en Medicina Legal y Forense
Medicina Legal y Forense Doctor por las Universidades de

Barcelona y Lausana

Profesor Titular de Universidad

Miembro de la Royal European Academy of Doctors
y de la Real Academia de Medicina de Salamanca

Resumen de la historia clinica y enfermedad actual:

Paciente federado como futbolista que el dia 23/12/2018 presenta una
lesion deportiva tras un traumatismo directo por parte de otro jugador a
nivel de la rodilla derecha, mientras jugaba un partido de fUtbol con su
equipo federado.

Como intervencion terapfieutica se realizé una inmovilizacién inicial y
se descartaron LOAs (Lesiones éseas agudas) mediante radiografias
simples, y se remitié a un especialista (Dra. Prat). Tras la consulta a dia
14/01/2019 se decide la realizacién de una RMN (Resonancia
magnética Nuclear) realizada a dia 15/01/2019, que objetiva una
ruptura completa del LCA (Ligamento cruzado anterior), por lo que
se decide la realizacion de una cirugia de reconstruccion del mismo,
que se realiza a dia 30/04/19 a cargo del Dr. Catalan, y posteriormente
siguio controles con la Dra. Prat.

Realizo6 rehabilitacion de la rodilla y sigue controles posteriormente con
el Dr. Moragas. En las exploraciones posteriores se observd que existia
un derrame articular, por lo que se realiz6é una artrocentesis evacuadora,
y se solicitd nuevo estudio RMN para valorar posible lesion del menisco
externo, realizado a dia 28/06/2019. A dia 16/07/2019 se realiza una
nueva artroscopia realizandose un desbridamiento del tejido fibroso y

toma de muestra sinovial, para cultivos, que son negativos. Tras nuevo
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inicio de rehabilitacidn sin clara mejoria, se objetiva una persistencia de
inestabilidad con un Pivot shift muy positivo a la exploracién, por lo que
se solicita nueva RMN realizada a dia 22/11/2019, objetivandose
imagen compatible con una posible lesién en el cuerno posterior
del menisco interno, y se propone nueva cirugia realizdndose a dia
25/02/2020 una Plastia de Lemaire.

En controles posteriores se realiza rehabilitacion con mejoria
parcial, sin resolucidon completa del dolor en diversos movimientos. A
dia 30/09/2020 se le da el alta al paciente

Exploracioén clinica actual:

A la exploracién fisica presenta una herida cicatrizada, con buen
aspecto, sin signos flogoticos. Maniobras meniscales negativas. Balance
articular conservado. Lachmann negativo, Cajones negativos.
Estabilidad conservada al varo-valgo a 0° y a 30°. Pivot shift negativo.
Dial test simétrico, negativo. Estado neurovascular distal conservado.

No refiere clara sensacion de inestabilidad.

Definiciéon de las lesiones:
El paciente presenta una inestabilidad de rodilla condicionada por una
lesion del LCA de la rodilla derecha, asociada a una lesién del menisco

externo, posiblemente objetivable en la RMN inicial pese a no constar
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en informe (es una imagen dudosa compatible con una pequefia ruptura
del menisco externo) que se regulariza durante la primera cirugia.

Se indicd una cirugia de reconstruccién mediante plastia de
isquiotibiales. Tras la cirugia presento una lenta evolucion persistiendo
cierta inestabilidad y derrame articular, por lo que se indica nueva
cirugia de revisidn realizandose un retensado de la plastia mediante
vaporizador, desbridamiento de tejido fibroso y objetivandose una
condropatia a nivel de condilo femoral.

Tras mejoria lenta y persistencia de la inestabilidad, ya objetivada
previamente y por lo que se realiza un minimo retensado de la plastia en
la segunda cirugia, se indica una plastia de Lemaire, cirugia asociada
para evitar inestabilidad residual en casos con persistencia de la
inestabilidad tras una cirugia de reconstruccion de LCA. Actualmente el
paciente presenta una estabilidad objetivable clinicamente mediante

exploracion fisica, persistiendo dolor ante determinados movimientos.

Comentarios y conclusiones.- Integrando los datos anteriormente

resefiados formulamos las siguientes afirmaciones:

Periodo de sanidad

Se estima un periodo de perjuicio, hasta estabilizacion de las secuelas
de aproximadamente 6 meses (correspondiente de forma aproximada a

la fecha de alta del paciente) a partir de la Gltima cirugia.
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-Dias de perjuicio grave: 32 dias

-Dias de perjuicio moderado: 452 dias

-Dias de perjuicio basico: 127 dias (desde la Ultima intervencion
quirdrgica hasta el alta clinica con secuelas).

En total el proceso lesional ha supuesto un periodo de 611
dias (SEIS CIENTOS ONCE dias) contabilizados desde la

fecha del traumatismo hasta el alta clinica.

Se han considerado como grave el periodo desde la produccién de la
lesion hasta la autorizacién de la carga parcial, asi como los periodos de
ingreso hospitalario, como moderada la fase de descarga / carga parcial
y la fase de rehabilitacion funcional postoperatoria, comprendiendo el
periodo entre cirugias, hasta 3 meses tras la Gltima cirugia, y un dltimo
periodo basico hasta la concesion del alta del paciente.'

Dados los datos objetivables, se puede concluir que el paciente ha
presentado una inestabilidad de rodilla producida por una lesién
ligamentosa de LCA, no corregida completamente con las dos cirugias
iniciales (complicacion relativamente frecuente y asociada a este tipo de
lesiones y cirugias), precisando una tercera cirugia, necesaria para
terminar de corregir completamente dicha inestabilidad.

Cabe sefalar que en caso de reaparecer signos de inestabilidad en la

rodilla, podria ser necesario realizar una nueva reconstruccion del LCA,
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retirando la plastia previa y realizando una nueva plastia, precisando
huevas cirugias.

Es importante resaltar que en la segunda cirugia se observaron lesiones
osteocondrales del condilo femoral, las cuales suelen asociarse a los
traumatismos e inestabilidades residuales de rodilla. Al tratarse de un
proceso de caracter degenerativo y progresivo, y dadas las
caracteristicas de su lesion,

nos parece plausible predecir que el paciente presente una

artrosis secundaria precoz de la rodilla.

Como SECUELAS existe una gonalgia cronificada que limita la
funcionalidad del aparato locomotor a nivel de la rodilla lesionada, y
dadas las lesiones presentes, se puede afirmar que el paciente deberia
evitar los deportes de impacto fisico sobre dicha rodilla, dada la alta
probabilidad de aceleracidn del proceso degenerativo. Ademas, como
ya se ha mencionado previamente, la probabilidad de una artrosis
precoz es elevada. La evolucion del dolor en relacién con movimientos
determinados es dificil de prever, con una posible mejoria hasta su
resolucion, una estabilizacion crénica o un empeoramiento confluyendo
con el proceso degenerativo artrésico. Dada las caracteristicas de las
lesiones osteocondrales objetivadas, podria ser necesario la realizacion

de un seguimiento para valorar la evolucion del proceso degenerativo
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Hago constar a los efectos oportunos en Barcelona, a 17 de junio de
2021,
Dr. Leopoldo Ortega-Monasterio

Médico especialista en Medicina Legal y Forense
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