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v, MUTUALIDAD
DE FUTBOLISTAS

MUTUALISTA
D3 RUT PERONA VALIENTE jugadora del F.S.F-UCAM Murcia.

LESION

Sufrida el 25 de abril de 2018, en el transcurso del partido F.S.F._UCAM — El
Pozo. En el citado encuentro sufrié una lesion de ligamento cruzado anterior de
la rodilla derecha.

DIAGNOSTICO - CRITERIO MEDICO

Se adjunta como ANEXO | el informe realizado por la Dra. Helena Herrero, jefe
de los servicios médicos de la Mutualidad y como ANEXO 1l la solicitud de
incapacidad gestionada por la DT MUR, en la que se incluyen, entre otros
documentos, los informes médicos de los doctores de la Mutualidad que han
tratado a la mutualista y la resolucion de la Direccion Provincial de la Seguridad
Social de la provincia de Murcia, la cual resolvi6 otorgar a la solicitante la
incapacidad permanente, en el grado de total para la profesién habitual, que en
su caso es la de instructor de natacion.

VERIFICACIONES REALIZADAS

e La condicion de mutualista para la temporada 2017/2018, figura
formalizada en el boletin de afiliacion n° 17/18-006297 de fecha 2 de
noviembre de 2017, el importe de la prima fue de 43,06€.

e La lesion se produjo segun las circunstancias previstas en el articulo 6°
del Reglamento de Prestaciones.

e La Jefatura Nacional de los Servicios Médicos, en su preceptivo informe,
manifiesta que, las lesiones que presenta el mutualista representan una
incapacidad permanente total para la practica del futbol de competicion.

PROPUESTA

En consecuencia, se eleva a la consideracion del CONSEJO DE
ADMINISTRACION este expediente con la siguiente propuesta:

Calle Viriato, 2 —12—2 2 e Tel. 91 446 14 08 » 28010 - Madrid
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1°. Que, de acuerdo con el informe emitido por la Jefatura Nacional de los
Servicios Médicos y de las verificaciones realizadas por el area de
prestaciones de la Mutualidad, le sea reconocida al mutualista, D. RUT
PERONA VALIENTE, una incapacidad permanente total para la practica
del futbol de competicion, y que sea indemnizada con TRES MIL EUROS
(3.000€), cantidad establecida en el apartado 2 del articulo 8° del
Reglamento de Prestaciones de la Mutualidad.

22, Que, esta resolucion sea notificada a la DELEGACION TERRITORIAL
MURCIANA, para su conocimiento y traslado al interesado.

No obstante, la JUNTA DIRECTIVA, con su superior criterio, resolvera.

Fdo. tjé-Andrés Cruz de Prado

Director de Prestaciones

VOBe José-Elias Gallegos Diaz de Villegas

Director General

Calle Viriato, 2 —12—2 2 e Tel. 91 446 14 08 » 28010 - Madrid
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DE FUTBOLISTAS

INFORME DE LA DRA. HELENA HERRERO, JEFE DE
LOS SERVICIOS MEDICOS.

Mutualista: RUT PERONA VALIENTE
DT: MURCIA

DIAGNOSTICO

Lesion de ligamento Cruzado Anterior (LCA) en rodilla
derecha, operada mediante Ligamentoplastia autologa ST-RI,
el 20-06-2018, seguida del correspondiente tratamiento
rehabilitador.

Ante la persistencia de clinica dolorosa se le realiza cirugia
artroscopica el 24-06-2019, con exéresis de lesion sinovitica en
troclea femoral y de espira del tornillo intra-articular.

SECUELAS

Tras diversas pautas terapéuticas e intervenciones diagnosticas
el 15-12-2020 se informa como probable S. de dolor regional
complejo tipo I.

El informe de secuelas que obra en nuestro poder, de fecha 22-
02-2021, refiere como secuela fundamental la Gonalgia de
origen Fémoropatelar secundario a la Atrofia funcional del
cuadriceps.

Calle Viriato, 2—12—-2 2 e Tel. 91 446 14 08 ¢ 28010 - Madrid
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Rodilla en flexo de cuatro traveses de dedo, con claudicacion
derecha sin apoyo.

Flexi6n a 120°.

En fecha 13 de abril de 2021, la Direccion Provincial del
Instituto Nacional de la Seguridad Social de Murcia, concede a
la mutualista la Incapacidad Permanente Total para su profesion
habitual.

VALORACION DE LA JEFATURA SERVICIOS MEDICOS

La Jefatura Nacional de los Servicios Médicos, en su preceptivo
informe manifiesta que, una vez analizada la informacion
relativa a la mutualista, Rut Perona Valiente, la lesion que
presenta debe considerarse secundaria a un accidente deportivo.

Y ala vista de la documentacion aportada, procede conceder
la prestacion de Incapacidad en grado Total, para la
practica del futbol.

En Madrid, a 22 de junio de 2021

Dra. Helena Herrero

Jefe de los Servicios Medicos

Calle Viriato, 2—12—-2 2 e Tel. 91 446 14 08 ¢ 28010 - Madrid






POLICLINICA DEL DEPORTE VOLTA MEDICO: Dr Silvio Villascusa

C/ Casteliche, 2 SERVICIO: COT
30008 — Murcia

www, policlinicavolta.es

CiIF.: B73449787 NOMBRE: RUT PERONA VALIENTE
Telf.: 968 240 946

INFORME MEDICO

INFORME MEDICO DE Secuelas

1. Datos paciente,

Nombre: RUT PERONA VALIENTE

Fecha de nacimiento: 03/08/1994

2. Antecedentes de interés.

Sufrio Lesion de LCA rodilla Derecha, atendida y operada por Dr.
Martinez Ros.

Ligamentoplastia autologa ST-Ri de 9 mm el 20/06/18.

Posteriormente, el 24/6/2019 ante la persitencia de clinica dolorosa y
evolucion tdrpida de la rodilla Derecha, a pesar de tratamiento
Rehabilitador e infiltracion intra-articular de corticoide y anestésico, se
realiza CAR,. Exeresis de lesién sinovitica tréclea femoral v de espira de
tornillo intra-articular.




3.Situacién actual,

La paciente refiere GONALGIA Derecha recalcitrante en cara anterior de
la rodilla y vertiente interna de la misma y gran limitacién funcional,
principalmente ante actividades de exigencia.

Es evaluada y valorada en mi consulta el 27-9-19 en la que se constata:

Persistencia de dolor anterior de rodilla, gue aumenta ante la bajada de
escaleras, flexo-extension de rodilla... No presenta inestabilidad ni
bloqueos

A la exploracion:;

No derrame articular. NO Limitacién del balance articular de Rodilla
Atrofia de QUAdriceps marcada, respecto a contralateral. Leve Torsidn
Tibial externa

Dolor en Faceta Rotuliana interna y Céndilo femoral medial. Zohlen y
cepillo' PRy AR

No inestabilidad AnteroPosterior, ni Mediolateral: Cajon ant N y RE -
l.anchman -

Maniobras Meniscales -

Cicatriz quirdrgica en rodilla

y dolor FP secundario a dicha atrofia

RNM (Oct 2019): Cambios Postquirtirgicos. Sin otras alteraciones

Ha seguido revisiones periddicas y realizado durante mas de 1 afio
tratamiento rehabilitador,

>e realiza nueva infiltracion intra-articular de corticoide y anestésico y se
le explica que el objetivo fundamental para su mejorfa, es recuperar la
musculatura atrofiada, asi como la reactivacion neuromuscular de |a
misma.



Ante la persistencia del dolor, a pesar de las medidas previamente
detalladas y tras descartar una nueva cirugia, hecho que podria -
empeorar su situacion se deriva a Unidad del Dolor (Dr Borras) con el fin
de Infiltracidnes y tratamiento especifico de N. Geniculados.

El 13/2/20 se procede a la infiltracidn con Triamcinolona y
Levobupivacaina, de N Geniculados y se prescribe tratam:ento
rehabilitador complementario.

El 5/6/20 se lleva a cabo RADIOFRECUENCIA pulsada (4 min) del
Ganglio de la Raiz Dorsal de L4 derecha + infiltracion Epidural
transforaminal bajo fluoroscopia y neuroestimulacion sensitivo/motora, y
nueva tanda de sesiones de RHB

Ha seguido revisiones periddicas en dicha unidad. Ultima visita el
15/12/2020, donde tambiéen es diagnosticada de PROBABLE Sindrome
de dolor Regional Complejo TIPO |

Ante la situacion clinica relatada, en la que NO se constata evolucion
positiva alguna, a pesar de haber realizado y agotado posibilidades
terapedticas realizo informe de secuelas: Gonalgia de origen
femoropatelar secundario a la alteracién biomecanica provocada por el
disbalance/atrofia muscular

PROBABLE Sindrome de dolor Regional Complejo TIPO |

Fdo: Dr Silvio Villascusa Marin
Cirugla Ortopédica y Traumatologia

Murcia 22 de Febrero 2021
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= . . Elfirmante del presente documento se compromete a recabar el consentimiento expreso del
Real Federacion Espaiola de Futbol afiliado que haya sufrido las lesiones reflejadas en el presente parte, con el objeto de que sus
MUTUALIDAD DE PREVISION SOCIAL datos se incorporen a un registro informatizado de la Mutua de Prevision social de Futbolistas
DE FUTBOLISTAS ESPANOLES A PRIMA FIJA Esparioles a Prima Fija, e informarle que le asisten los derechos contenidos en el articulo 5
de la LOPD, pudiendo ejercerlos en cualquier momento remitiéndose al titular del fichero.

Delegacion Territorial [E0HEE BRI R R N° Expediente || g ;| } SYHS5  rirma
INFORMACIONPERSONAL| |

Puesto

PORTERO  DEFENSA MEDIO  DELANTERO Licencia PROFESIONAL AFICIONADO JUVENIL  CADETE  INFANTIL  ALEVIN Otros lespecificarl

C.NATURAL CARTIFICIAL  TIERRA 0TROS

Superficie de entrenamiento Entrenamiento semanal (min)

S ‘ . . g s NO v x4 : 2 P
Equiporival PR ce TE ' ¢ Esta relacionado con una lesidn anterior Tipo de bota utilizada Multitaco césped artificial
:R """"""""""" Bﬂ}e """ del mismo tipo y en el mismo lugar)?

Otros

Tipo anatomopatologico (Tabla 1) ()5 Asiento anatomico (Tabla2) | 1% Laterauioap T e
Causa haja deportiva 5‘ ______ N u Fecha de la baja ; Dias estimados para la vuelta a la competicion
Rx RMN ECO TAC

Exploraciones complementarias

Diagnéstico provisional ggillm ___________ LC’_;‘_‘-C G R R B L s s
n

QUIRURGICO CONSERVADOR

Tratamiento Si es cénservador, indicar tipo

Observaciones

ol dald

e . ) ATAMEDICA El Médico de la Mutualidad
¢ Cuando la lesion sea leve, puede consignar el alta en esta casilla

+ Todo Parte no cumplimentado sera devuelto
* Es obligatorio adjuntar el original de la Ficha Federativa y del DNI junto a esta parte

Jefatura Territorial de los Servicios Médicos de la Delegacion



Rut Perona Valiente, con DNI: 487455247, lesionada en el partido UCAM- El Pozo - San Pedro
el pinatar el dia 25 de abril del 2018 solicito a través de este medio la indemnizacién por la
incapacidad que tengo reconocida, un cordial saludo.

Firma:




Delegacion de Murcia
Informe General de un Mutualista

Fecha de Listado: 04/01/2021 11:41

Pagina: 1

BOLETINES DEL. MUTUALISTA: 48745524 PERONA VALIENTE, RUT
Clase  Cuota Cuota Importe  Importe  Importe iCuota  Fecha ‘
Lic. Técnica Bonf. Recar, Comer. Consor Pagado F.Grab. Num. Boletin Correcta? Boletin Club
SF 18,00 0,00 0,00 18,00 0,05 18,05 03/12/2008 13:22:42 08/09-006570 S 18/11/2008 5498 CLUB LAS TORRES DE COTILLAS F.
SF 18,00 0,00 0,00 18,00 0,05 18,05 16/11/2009 16:49:46 09/10-004395 S 15/10/2009 5050 E.D. JAVALI VIEJO-LA NORAF.S.
SF 66,00 -10,00 0,00 76,00 0,11 76,11 06/10/2010 13:10:50 10/11-002580 N 28/09/2010 5504 ESCUELAS DE FUTBOL SALA (EFUTS
SF 27.00 0,00 0,00 27,00 0,04 27,04 2111/2013 13:13:14 13/14-004706 3 11102013 5585 A. DPTVA ATLETICO ZENETA
SF 43,00 0,00 0,00 43,00 0,06 43,06 02/11/2017 12:39:53 17/18-006297 N 18/10/2017 5304 F.S.F.UCAM MURCIA
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Equipo UCAM ELPOZO MURCIA F.S.F.

GOLES MARCADOS

Equipo

PACOTE F.S.PINATAR/CLINICA DENTAL
TITANIUN JUVENIL

(3} GONZALEZ MARIN, ANA
CANOVAS HERNANDEZ, MARIA
(8" FUENSANTA
CANOVAS HERNANDEZ, MARIA
(11FUENSANTA
(20NGONZALEZ MARIN, ANA
(31"PALAZON PIQUERAS MARTA
(36")EXPOSITO ARNAU, SARA
(43)GONZALEZ MARIN, ANA
(44YEXPOSITO ARNAU, SARA
(55)PERONA VALIENTE, RUT
(59'/GONZALEZ MARIN, ANA

Equipe UCAM ELPOZO MURCIA F.S.F.

Gol

Gol

Gol
Gol
Gol
Gol
Gol
Gol
Gol
Gol

(14YGARCERAN GOMEZ , PAOLA

TARJETAS

Equipo

Gol

PACOTE F.S.PINATAR/CLINICA DENTAL
TITANIUN JUVENIL

Pagina: 2de 3



INCIDENCIAS

1.- JUGADORES

A.- AMONESTACIONES
B.- EXPULSIONES

C.- OTRAS INCIDENCIAS

Equipo "A"™: Ucam Elpozo F.S.F.: A peticion de la delegada se hace constar que la jugadora con dorsal nimero
25, Srta. Perona Valiente, Rut se ha hecho dafio en la rodilla derecha tras chutar a porteria cuando transcurria
el minuto 56 del partido no pudiendo seguir participando en el mismo.

Equipo "B": F.S. Pacote Pinatar: A peficion del delegado se hace constar en el acata que la jugadora con
dorsal nimero 25, Srta. Albadalejo Parabula, Victoria Silvia se ha doblado el tobillo derecho en una jugada
aislada cuando transcurria el minuto 58 del partido no pudiendo seguir participando en el mismo.

2.- DIRIGENTES y TECNICOS

A.- AMONESTACIONES
B.- EXPULSIONES

C.- OTRAS INCIDENCIAS
Nada

3.- PUBLICO

Normal
4.- DEFICIENCIAS OBSERVADAS EN EL TERRENQO DE JUEGO E INSTALACIONES

5.- OTRAS OBSERVACIONES O AMPLIACIONES A LAS ANTERIORES

Ninguna

Murcia, 25 de abril de 2018
El arbitro
{Arbitro Principal)

Pagina: 3 de 3
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CENTRO DE CONTACTO 06-08-2020/20:36:42
C.ALILE S 01 TR A —
AVDA ALIFONSO X KL SABIC 015
MURC A 30008

Teléfono de consulta: 968 382 300
WWW,_ SC(-50Cia).85
L inea de atencion telefénica: 901 16 65 G5

NOMBRE Y APELLIDOS DEL TITULAR

IRUT PERONA VALLENTE

DNI / NIE
0487155247
NASS
210/10822646/70

l
]

RUT PERONA VALIENTE

AY ML1GUEL DT CERVANTES,

ESC. 1 PISG 3 PTA. D

30009 MURCIEA

60

LA

RESOLUCION

. NA300004462030899015838

£1 Director provincial del Instituto Nacional de fa Seguridad Social ha aprobado en fecha 05-08-2020 la pension de
incapacidad permanente, en el grado de TOTAL PARA LA PROFESION HABITUAL, cuyos datos se indican mas

adelante.

Acompafia a este escrito un informe de las bases de cotizacion utilizadas para calcular la base reguladora de su

pension.

Si no esta conforme con esta resolucion, puede presentar en la Direccion Provinciat una reclamacion previa a la via

jurisdiccional en el plazo de 30 dias habiles contados desde el dia siguiente al de recibir csta notificacion,
acuerdo con el articulo 71 de la Ley 36/2011, de 10 de octubre, reguladora de la jurisdiccion social (BOE

11/10/2011).

L] Director Provincial
.13, de firma, la Secieftgyia Provincial (Acuerdo de 22-11-2010, BORM 23-12-2010)

‘f,-f"'

-

Carolina Molino Viclaria

REFERENCIAS ELECTRONICAS

id. CEA:

o ] Fu(:ha’;’ 7 E
AR0MWATEE L ! O6/085020

-

Codigo CEA:
PCIS QPHGM-LU4TN APCDY-SYOOR-UARUO ]
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MINISTERIO

O« DE INCLUSION ,
GOBIERNO S ! DIRECCION PROVINCIAL  SECRETARIA DE ESTADO
N DEEspafia  OEGURIDAD sOCIAL MURCIA DE LA SEGURIDAD SOCIAL-
d Y MIGRACIONES Y PENSIONES |

EQUIPO DE VALORACION DE INCAPACIDADES

IO MACIGHAL 04 L &

SEGURIDAD SOCIA)L

DICTAMEN PROPUESTA
Expediente  2021-000287 64 REVISION OFICIO
EnMurciaa 13 de abril de 2021

2019-518768 26

Reunido el Equipo de Valoracién de Incapacidades de esta Direcelén P
visto el informe médico de sintesis del expediente del trabajador:

Apellidos y Nombre id_Persona: NAF: DC

PERONA VALIENTE, RUT 487455247 3010822646 70
Fecha nacimiento Pensionista de Incapacidad Permanente Regimen

03/08/1994 TOTAL PARA SU PROFESION HABITUAL REGIMEN GENERAL

PRCFESION Fecha baja Contingencia

INSTRUCTOR NATACION ENFERMEDAD COMUN

Jeterminado el cuadro clinico residual y fas limitaciones orgédnicas y funcionales siguientes:
dodilla derecha: ligamentoplastia de| LCA junio/18. Sinovectomfa tréclea femoral junio/19. RMN Oct/19: Cambios

ostauirtrgico sin otras lesiones, Gonalgia postquirtirgica que se achaca a origen femoropatelar secundario a alteracidn
viomecanica por el dishalance/atrofia muscular, Probable sindrome de dolor regional complejo tipo |.

Aarcha sin extender rodilla, con claudicacién derecha, sin apoyo. Rodilla derecha: flexo de 4 traveses de dedo que cede
“arcialmente, pero queda a -25-300, Flexign hasta 120.

analizadas las secuelas descritas y las tareas realizables por ol trabajador, este Equipo de Valoracion de Incapacidades propone a
1 Direccion Provincial del instituto Nacional de la Seguridad Social la calificacion del beneficiario referido como INCAPACITADD
ERMANENTE EN EL GRADO DE TOTAL PARA SU PROFESION HABITUAL sin variacidn de grado.

sta calificacion podra ser revisada por agravacion o mejorfa a partir de 13/04/2023.

/El Presidente La Secretaria

Manuel Caiiada Bago.. Mé Carmen Gonzélez Lc’;bez

Director Provincial de-3 Direccign Provincial del Instituto de la seguridad Social acepta integramente el contenido
» este dictamen propuesta elevandolo en el dia de la fecha a definitivo.

El Director Prd:vincial

P.0. La Secretaria Provincial
i
i

Caroling Molino Vietoria



