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PROTOCOLO DE ACTUACION EN CASO DE ACCIDENTE DEPORTIVO DURANTE
LA TEMPORADA 2023/2024

Es accidente deportivo el sufrido por el mutualista con ocasion del ejercicio del deporte del
futbol. El accidente debe ocurrir durante la celebracion de partidos, o entrenamientos
autorizados. No serd considerado accidente deportivo cualquier otro distinto de lo anterior,
excluyéndose por tanto la practica privada de dicho deporte.

éQué debe hacer si se lesiona en un accidente deportivo?
Ocurrida la lesion, cabe diferenciar claramente tres tipos de asistencia:
1) Que sea una por URGENCIA VITAL.
Solamente se produce ésta si se encuentra en alguno de estos tres supuestos:

e que corre peligro su vida
e que tenga una fractura abierta
e pérdida del conocimiento.

En estos casos:

e Trasladese al centro sanitario mas préximo. Hagalo lo antes posible, en el medio de
transporte mas inmediato del que disponga, y solo en caso de no disponer de
ninguno solicite una ambulancia en el 112.

e Sjiguedase internado en el centro sanitario, en el plazo de 24 horas desde su ingreso
llame al tfno. 981 900 600 y solicite instrucciones para su traslado a un Centro
Sanitario Concertado por la Mutualidad en el plazo mas breve posible. Si no realiza
esa comunicacion, los gastos que genere su atencidén a partir de las 24 horas
indicadas seran a su cargo.

2) ASISTENCIA URGENTE.

Solamente se produce ésta si sufre un dolor tan intenso que debe ser atendido de forma
inmediata y no puede esperar a una consulta posterior. Nunca acuda a urgencias si_han
pasado mas de 24 horas

En estos casos:

e Llame inmediatamente al tfno. 981 900 600 durante el horario de atencion. En él se
le indicara el Centro Sanitario Concertado de Urgencias al que acudir o, en caso de
no ser necesario, se le programara una proxima consulta médica.
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e No olvide que si es atendido de urgencia, debera remitir el correspondiente “Parte
de Lesiones” debidamente cumplimentado, en el plazo mas breve posible, al e-mail:
galicia@mutualidaddefutbolistas.com

3) Resto de LESIONES NO URGENTES.

En estos casos, llame al tfno. 981 900 600 v solicite una cita médica en uno de los Centros
Sanitarios Concertados detallados al final de este documento. Antes de la cita debera remitir
a la Mutualidad el “Parte de Lesiones” en la forma antes indicada.

ADVERTENCIAS:

Recuerde siempre que la Mutualidad no se hard responsable de los gastos producidos, que
deberdn ser a su cargo:

e Siacude a un Centro Sanitario NO Concertado, salvo la excepcion comentada
de urgencia vital y solo durante las primeras 24 horas.

e Sisetraslada en ambulancia sin ser una urgencia vital.

e Sjacude a consultas, pruebas o intervenciones quirdrgicas realizadas sin /a
previa autorizacion de /a Mutualidad.

Recuerde también que:

o £/ plazo mdximo para la comunicacion a la Mutualidad de cualquier lesion es de 7
dias desde /a ocurrencia del accidente, cumplimentando el preceptivo parte de
lesiones.

o |3 prdctica deportiva durante le periodo de baja deportiva serd motivo de
paralizacion del tratamiento iniciado e implicard /a no atencion de los gastos y
atenciones posteriores por la Mutualidad.

Juan de Ciorraga, 5, Bajo ® 15008 A Corufia ¢ Tel. 981 900 600
www.mutualidaddefutbolistas.com

Pa’gina2


mailto:galicia@mutualidaddefutbolistas.com

Inscrita en el Registro Mercantil de Madrid, Tomo 6065, Folio 118, Hoja M-99098, CIF V85599645

MUTUALIDAD
DE FUTBOLISTAS

CENTROS SANITARIOS CONCERTADOS
DELEGACION TERRITORIAL DE GALICIA

PROVINCIA DE A CORUNA

A CORUNA

HOSPITAL QUIRON:
C/ Londres, 2 | CP 15009 | Telf.: 981 215 800

SANTIAGO

POLICLINICA LA ROSALEDA:
Santiago Ledn de Caracas, 1 | CP 15706 | Telf.: 381 551 200

HOSPITAL JUAN CARDONA:
C/ Pardo Bazan s/n | CP 15406 | Telf.: 581 312 500 | Fax: 981 326 604

VIMIANZO SAUDE:
Tras do Muifio, 8 baixo | CP 15330 | Telf.: 981716 333

HOSPITAL VIRXE DA XUNQUEIRA:
Pe Alcalde Pepe Sanchez, 7 | CP 15270 | Telf.: 981 706 010

RIBEIRA

HOSPITAL DO BARBANZA:
Estr. Ribeira-Noia. Lg. Salmén s/n. Oleiros | CP 15953
Telf.: 381 835 385 | Fax: 981 835959

CLINICA CARMEN:
O Campo de Marte, & | CP 15360 | Telf.: 981 872 154
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FISIOTERAPIA

A CORUNA

POLICLINICA ASSITENS:
Edificio Multiusos Esvida | C/f Federico Garcia 4-12
CP 15009 Malogrande | Telf.: 381 175030

CLINICA GAIAS:
¢/ Calvo Sotelo, 7 | CP 15004 | Telf.: 981 919 171

CLINICA CORURIA:
Praza de Alfonso XlII, 1 baixo. Esg. Ronda Outeiro
CP 15008 | Telf.: 581925232

SANTIAGO

POLICLINICO LA ROSALEDA:
Santiago Ledn de Caracas, 1 | CP 15706
Telf.: 381 551 200

CLINICA ALORA:
Ria Feans, 1 22-A | CP 15706 | Telf.: 981 599 431

CLINICA GAIAS:
Xaime Quesada, 2-4 | CP 15702 | Telf.: 581 566 801

HOSPITAL JUAN CARDONA:
C/ Pardo Bazan s/n | CP 15406
Telf.: 381 312 500 | Fax: 981 326 604

CLINICA DR. BRAGE:
C/ Espaficleta, 14-16 bajo | CP 15403
Telf.: 581 372 141 - 981 371 315

VIMIANZO SAUDE:
Tras do Muifio, 8 baixo | CP 15330 | Telf: 981716 333

C. FISIOT. A XUNQUEIRA:
Avda, Finisterre, 144 baixo | CP 15270
Telfs.: 581 706 435 - 633 185 839

RIBEIRA

CLINICA VIONTA/FISIO 2000:
C/ 9 de Agosto, 4 baixo | CP 155960
Telf.: 981 874 503 - 682 737 633

CLINICA CARMEN:
O Campo de Marte, 6 | CP 15960 | Telf. 981 872 154

AS PONTES:

ERIKA GONZALEZ GAYOSO:
Avda. de Ferrol, 7 bajo | CP 15320 | Telf.: 581 450 730

BOIRO:

CLINICA VIONTA/FISIO 2000:
C/Pablo Iglesias, 17 bajo | CP 15830
Telf.: 581 847 252 - 667 641 413

CARBALLO:

CLINICA CARBALLO:
C/Tarragona, esq. P2 Fluvial, bajo | CP 15100
Telf: 981571771

CLINICA ARTEIXO:
Avda, Finisterre, 86 bajo | Telf.: 981 928 000

ORTIGUEIRA:

CLINICA MAREM:
Carretera Genera, 6 bajo | CP 15330 | Telf.: 981 422 098

CARINO:

FISIO ARTHROX:
Avda. Constitucidn | Telf.: 676 283 814

CENTRO DE REHABILITACION FISIOVIDA:
Florentino Lopez Cuevillas, 16 | Telf.: 981 507 047

ENCARNA FORMOSO MARTINEZ:
Calle Real, 12 baixo | CP 15250 | Telf.: 381 827 412

Juan de Ciorraga, 5, Bajo ¢ 15008 A Coruiia ® Tel. 981 900 600
www.mutualidaddefutbolistas.com

Pégina4



Inscrita en el Registro Mercantil de Madrid, Tomo 6065, Folio 118, Hoja M-99098, CIF V85599645

-

\®? MUTUALIDAD

DE FUTBOLISTAS

CLiNICAS PROPIAS

A CORUNA
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JUAN DE CIORRAGA, 5 BAJO 15008 A CORUNA

SANTIAGO

ESTADIO VERO BOQUETE DE SAN LAZARO, PUERTA 4 15703 SANTIAGO DE COMPOSTELA

PONTEVEDRA

PRAZA DE PASARON, 1 36005 PONTEVEDRA

VIGO

MANUEL DE CASTRO, 40 ENTREPLANTA 36210 VIGO
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