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CATALUÑA 
 

PROTOCOLO DE ACTUACIÓN EN CASO DE ACCIDENTE DEPORTIVO 
DURANTE LA TEMPORADA 2023/2024 

 
Es accidente deportivo toda lesión sufrida por el mutualista derivado del deporte del fútbol. 
El accidente debe ocurrir durante la celebración de partidos, o entrenamientos autorizados. 
No será considerado accidente deportivo cualquier otro distinto al anterior, excluyéndose 
por tanto la práctica privada de dicho deporte. 

 
 

¿Qué debe hacer si se lesiona en un accidente deportivo? 

Ocurrida la lesión, cabe diferenciar claramente tres tipos de asistencia: 

1) Que sea por URGENCIA VITAL. 

Solamente se produce ésta si se encuentra en alguno de estos tres supuestos: 

• que corre peligro su vida o existe riesgo de secuelas funcionales muy graves en caso 
de no mediar atención inmediata. 

• que tenga una fractura abierta. 
• pérdida del conocimiento. 

En estos casos: 

• Trasládese al centro sanitario más próximo. Hágalo lo antes posible, en el medio de 
transporte más inmediato del que disponga, y solo en caso de no disponer de 
ninguno solicítenos una ambulancia al Servicio de Emergencias abierto 24 h. todos 
los días del año en el tfno. 902 108 361. 

 
• Si quedase internado en el centro sanitario, en el plazo de 24 horas desde su ingreso 

llame al teléfono 93 481 68 45 y solicite instrucciones para su traslado a un Centro 
Sanitario Concertado por la Mutualidad en el plazo más breve posible. Si no realiza 
esa comunicación, los gastos que genere su atención a partir de las 24 horas 
indicadas serán a su cargo. 

 

2) ASISTENCIA URGENTE. 
 

Solamente se produce ésta si sufre un dolor tan intenso que debe ser atendido de forma 
inmediata y no puede esperar a una consulta posterior. Nunca acuda a urgencias si han 
pasado más de 24 horas. 
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En estos casos: 
 
Llame inmediatamente al teléfono 93 301 20 32 / 93 301 21 32 durante el siguiente horario 
de atención: de lunes a jueves de 9:00 a 14:00 / 15:00 a 20:00, viernes de 9:00 a 14:00/ 
16:00 a 18:00. y festivos llamando al 902 108 361. En él se le indicará el Centro Sanitario 
Concertado de Urgencias al que acudir o, en caso de no ser necesario, se le programará una 
próxima consulta médica. 

 

3) Resto de LESIONES NO URGENTES. 
 

En estos casos, solicite una cita médica en uno de los Centros Sanitarios Concertados 
detallados al final de este documento o, en nuestros servicios médicos en Barcelona a 
través de nuestra web para solicitar CITA ON LINE en: https://www.mcf.cat/cites-on-line/ 

 
 

 
ADVERTENCIAS: 

ES IMPRESCINDIBLE LA PRESENTACION DEL PARTE DE LESIONES DEBIDAMENTE 
CUMPLIMENTADO Y SELLADA POR EL CLUB. 

Recuerde siempre que la Mutualidad no se hará responsable de los gastos producidos, que 
deberán ser a su cargo: 

• Si acude a un Centro Sanitario NO Concertado, salvo la excepción comentada 
de urgencia vital y solo durante las primeras 24 horas. 

• Si se traslada en ambulancia sin ser una urgencia vital sin haber sido valorada 
la petición por los servicios médicos de la Mutualidad previamente 

• Si acude a consultas, pruebas o intervenciones quirúrgicas realizadas sin la 
previa autorización de la Mutualidad. 

 
 

Recuerde también que: 

• El plazo máximo para la comunicación a la Mutualidad de cualquier lesión es de 7 
días desde la ocurrencia del accidente, cumplimentando el preceptivo parte de 
lesiones. 

• La práctica deportiva durante el periodo de baja deportiva será motivo de 
paralización del tratamiento iniciado e implicará la no atención de los gastos y 
atenciones posteriores por la Mutualidad. 

 
 
 
 
 
 
 

In
sc

ri
ta

 e
n 

el
 R

eg
is

tr
o 

M
er

ca
nt

il 
de

 M
ad

ri
d,

 T
om

o 
60

65
, F

ol
io

 1
18

, H
oj

a 
M

-9
90

98
, C

IF
 V

85
59

96
45

 

mailto:catalunya@mutualidaddefutbolistas.com
http://www.mutualidaddefutbolistas.com/
https://www.mcf.cat/cites-on-line/


Ronda de San Pedro, 19-21 • 08010 Barcelona • Tel. 932 461 386 • catalunya@mutualidaddefutbolistas.com 
www.mutualidaddefutbolistas.com 

 

 

Pá
gi

na
3 

PROVINCIA DE BARCELONA 

 
 

 
 

      TELÉFONO DE URGENCIAS 902 108 361          
 

 

URGENCIAS ÚNICAMENTE: 
 CLINICA DEL PILAR. C/ Balmes, 271. Barcelona Tel. 932360500 
 CLINICA DIAGONAL. Sant Mateu, 24-26. Esplugues de Llobregat Tel. 932053213 
 HM MACAT-HOSPITAL DE NENS. C/ Consell de Cent, 437. Barcelona Tel. 932310512 
 CORPORACIÓ SANITÀRIA PARC TAULÍ. Parc Taulí, s/n. Sabadell Tel. 937231010 
 IDCQ HOSPITALES Y SANIDAD S. L (QUIRON VALLES). Passeig Rubió i Ors, 23. Sabadell 

Tel. 937283100 
 H. GENERAL DE CATALUNYA (GRUP QUIRON). C/ Pedro i Pons, 1 Sant Cugat del Vallés 

Tel. 93 565 60 00 
 
 URGENCIAS Y ASISTENCIA MÉDICA: 
 

 INSTITUT CATALÀ DE LA RETINA C/ Ganduxer, 117. Barcelona Tel. 934 187 227 
 H. SANT BERNABÉ. Carretera de Ribes s/n. Berga Tel. 938243400 
 H. SANT JAUME DE CALELLA. Sant Jaume, 209. Calella Tel. 937690201 
 CREU GROGA. Sant Jaume, 20-34. Calella Tel. 937662030 
 CENTRE MÈDIC CASTELLDEFELS. Constitució 189. Castelldefels Tel. 936656011 
 CENTRE MÈDIC EL MASNOU. C/ Itàlia. El Masnou Tel. 935555253 
 CENTRE ASSISTENCIAL BRUGUES. C/ Essglèsia,3. Cerdanyola del Vallès Tel. 936924499 
 CENTRE ASSITENCIAL BRUGUES. Ctra. de Sta. Creu de Calafell, 100. Gavà Tel. 936333670 
 MUTUA DE GRANOLLERS. Plaça Pau Casals s/n. Granollers Tel. 938708099 
 CONSORCI SANITARI DE L’ANOIA. Avda. Catalunya, 11. Igualada Tel. 938075500 
 POLICLINIC BAGES. C/ Sansa, 10 baixos. Manresa Tel. 938749852 
 ALTHAIA (CLÍNICA SANT JOSEP). C/ Caputxins, 16. Manresa. Tel. 938744050 
 CENTRE MÈDIC ITCO SL. Carrasco i Formiguera, 8. Manresa Tel. 936741000 
 HOSPITAL SANT JOAN DE DÉU DE MARTORELL. Avda. Mancomunats Comarcals s/n. Martorell. 
    Tel. 937742020 
 HOSPITAL DE MATARÓ. Ctra de Cirera s/n. Mataró Tel. 937417700 
 MEDITRAUMA. Miquel Badia, 119. Mataró Tel. 937414400 
 CENTRE MÈDIC REHASTET. Camí de la Geganta, 31-37. Mataró Tel. 902251225 
 CENTRE MEDICINA ASSISTENCIAL I ESPORTIVA CMAE. C/ Montserrat, 54m, 08032. 
     Mataró Tel. 937980440 
 EV MEDICAL LES MORERES S.L. Rambla Països Catalans, 10, 08110. Montcada i Reixach  
    Tel. 935751818 
 EV MEDICAL LES MORERES S.L. Dels Afores, 49-51 Ripollet Tel. 936915025 
 HOSPITAL DE SANT CELONI Avda. del Hospital, 19 Sant Celoni Tel. 938670317 
 POLICLÍNICA PERE GRAU. Genis Sala, 1, Planta Baixa Santa Perpetua Moguda Tel. 935604716 
 MUTUA DE TERRASSA. Plaça. Dr. Robert, 5 Terrassa Tel. 937365050 
 CENTRE MÈDIC TERRASSA. C/ Galileu, 362 Terrassa Tel. 935375566 
 CONSORCI SANITARI DE TERRASSA. Ctra. Torrebonica s/n. Terrassa Tel. 937310007 

CENTROS DE URGENCIAS, ASISTENCIA MÉDICA DIARIA 
Y CONSULTAS PROGRAMADAS 

DELEGACIÓN TERRITORIAL DE CATALUÑA 
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PROVINCIA DE TARRAGONA 

PROVINCIA DE LLEIDA 

PROVINCIA DE GIRONA 

 

 CONSULTORI BAYES VIC – BAYES ESPORT. Ronda Camprodon, 4. Vic Tel. 938816500 
 CLÍNICA SANT JOSEP DE VIC (Josefines). C/Sant Segimon, 3. Vic Tel. 938861700 
 CONSORCI HOSPITALARI DE VIC. C/ Francesc Pla “El Vigatà”, 1. Vic Tel. 938931616 
 CONSORCI SANITARI DE L’ALT PENEDÈS I GARRAF (HOSPITAL ALT PENEDÈS) C/ Espirall, s/n. 
     Vilafranca del Penedès  Tel. 938180440 SERVICIO DE URGENCIA SOLO DE 8:00 A 19:30h. 
 SERVEIS MÈDICS DEL PENEDÉS. Plaça de la Creu de Santa Digna,1. Vilafranca del Penedès 

Tel. 938172299 
 CONSORCI SANITARI ALT PENEDÈS I GARRAF- HOSPITAL COMARCAL SANT ANTONI ABAT.  
     C/ Sant Josep, 21-23 Vilanova i la Geltrú Tel. 9388931616 
 CONSORCI SANITARI ALT PENEDÈS I GARRAF – HOSPITAL SANT CAMIL, Rbla. De Sant Camil s/n  
     Tel. 938960025 Sant Pere de Ribes Tel. 938931616 

 

 HOSPITAL SANT PAU I SANTA TECLA. Rambla Vella, 14. Tarragona Tel. 9777259900 
 HOSPITAL COMARCAL D’AMPOSTA. C/ Jacint Verdaguer, 11-13. Amposta. Tel 977700521 
 HOSPITAL DEL VENDRELL. Ctra de Barcelona s/n. El Vendrell Tel. 9777257900 
 POLICLINICA COMARCAL DEL VENDRELL. Ctra. Sta. Oliva, 51-53. El Vendrell Tel. 977660140 
 HOSPITAL COMARCAL MORA D’EBRE. C/ Benet Messeguer s/n. Mora d’Ebre. Tel. 977401863 
 HOSPITAL SANT JOAN DE REUS. C/ Sant Joan, s/n. Reus Tel. 977010800 
 CENTRE MQ REUS. C/ Antoni Gaudí, 26. Reus Tel. 977010800 
 TORTOSA SALUT. Plaça Joaquim Bau, 6-8. Tortosa. Tel. 977588200 
 PIUS HOSPITAL DE VALLS. Plaça Sant Francesc, s/n. Valls Tel. 977613000 

 

 CLÍNICA PERPETUO SOCORRO. C/ Bisbe Messeguer, 3. Lleida. Tel. 973266100 
 HOSPITAL MONTSERRAT VITHAS. C/ Bisbe Torres, 13. Lleida. Tel. 973266300 
 ESPORTECH MEDICINA DE L’ESPORT. Avda. Prat de la Riba, 77. Lleida. Tel. 973220303 
 CENTRE MÈDIC AGRAMUNT. C/ Angel Guimerà, 3. Agramunt Tel. 973392103 
 FUNDACIÓ SANT HOSPITAL. Passeig Joan Brudieu, 8. La Seu d’Urgell Tel. 973350050 
 CENTRE MÈDIC PLA D’URGELL. Avda. Canal, 11. Mollerussa. Tel. 973602550 
 CENTRE SANITARI SOLSONÉS. Plaça. Guitart, 1, Solsona. Tel. 973481172 
 HOSPITAL COMARCAL DE PALLARS. C/ Pau Claris, 5. Tremp Tel. 9736652255 

 

 CLÍNICA BOFILL. Rda. St. Antoni Maria Claret, 20. Girona Tel. 972204350 
 CLÍNICA BOFILL OLOT. C/ Marià Vayreda, 14. Olot. Tel. 972624533 
 CLÍNICA ONYAR. C/ Heroïnes de Sta. Bàrbara, 6. Girona. Tel. 972204900 
 CLÍNICA SALUS INFIRMORUM. Mn. Lluís Constants, 130. Banyoles Tel. 972570208 
 CONSORCI HOSPITALARI DE LA SELVA (HOSPITAL DE BLANES). Accés Cala Sant Francesc, 5. 

Blanes Tel. 972353264 
 POLIMÈDIC. Anselm Clavé, 93. Blanes. Tel. 972353525 
 HOSPITAL DE CAMPDEVÀNOL. Ctra de Gombrèn, 20. Campdevànol Tel. 972730013 
 CLÍNICA SANTA CREU. Pere III, 41. Figueres. Tel. 972501400 
 FUNDACIÓ SALUT EMPORDÀ. Rda. Rector Aroles, s/n. Figueres Tel. 972501400 
 HOSPITAL OLOT I COMARCA DE LA GARROTXA. Avda. Països Catalans, 86. Olot. Tel. 972262800 
 HOSPITAL DE PALAMÓS. C/ Hospital, 36. Palamós. Tel. 972600160 
 PALAMÓS ALFAMÈDIC. Avda. Catalunya, 83-85. Palamós Tel. 972600880 
 HOSPITAL DE CERDANYA. Camí d’Ur, 31. Puigcerdà. Tel. 972657777 
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